Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes
i i Sopa de Cocido
Lentejas Estofadas Pasta con Tomate y Queso Crema de Calabacin Paella de Verduras El

Tortilla de Patata con Calabacin Salmon al Horno Pollo en Pepitoria Bacalao con Tomate Cocido Completo

Ensalada de Lechuga y Cebolla Pimientos Asados Patatas Panadera Ensalada de Lechuga y Zanahoria Repollo Rehogado
Pan Pan Pan Pan Pan

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur

Cena: \erdura + Ave + Fruta Cena: Patata + Carne + Lacteo Cena: Arroz + Huevo + Fruta Cena: Verdura + Carne + Fruta Cena: Verdura + Pescado + Fruta

Judias Verdes Rehogadas Judias Pintas con Arroz IZ' Pasta Napolitana Sopa de Picadillo
Filete de Lomo de Sajonia Tortilla Francesa Escalope de Merluza Hamburguesa de Ternera al Horno

Patatas Dado Ensalada de Lechuga y Cebolla Ensalada de Lechuga y Maiz Ensalada de Lechuga y Tomate
Pan Pan Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur FESTIVO

Cena: Patata + Pescado + Fruta Cena: Verdura + Carne + Lacteo Cena: Verdura + Huevo + Lacteo Cena: Arroz + Pescado + Fruta

bre 2020

Lentejas Estofadas con Chorizo Pasta Bolofiesa Garbanzos Estofados 19 Crema de Coliflor Arr?z con Tomate

Salchichas de Pavo al Horno Palometa al Horno Tortilla de Patata con Cebolla Ragout de Ternera Estofada Bufiuelos de Bacalao
Ensalada de Lechuga y Cebolla Zanabhorias al Ajillo Ensalada de Lechuga y Tomate Patatas Panadera Ensalada de Lechuga y Zanahoria
Pan Pan Pan Pan Pan

iem

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur

Cena: Pasta + Huevo + Lacteo Cena: Patata + Carne + Fruta Cena: Arroz + Ave + Lacteo Cena: Verdura + Pescado + Fruta Cena: Verdura + Carne + Fruta

Menestra Rehogada Judias Blancas con Chorizo Pasta con Tomate Sopa de Cocido Arroz Campesina
San Jacobo de Ave Tortilla Francesa Merluza al Horno Cocido Completo Caballa en Aceite

tu Nov

Ensalada de Lechuga y Maiz Ensalada de Lechuga y Tomate Ensalada de Lechuga y Zanahoria Repollo Rehogado Pimientos Asados
Pan Pan Pan Pan Pan

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur

Cena: Pasta + Pescado + Fruta Cena: Arroz + Carne + Lacteo Cena: Patata + Huevo + Fruta Cena: Verdura + Pescado + Lacteo Cena: Verdura + Ave + Fruta

Pasta con Tomate

V4

uin si

Sin Cacahuete - . - Colegios Toledo

Men

Tortilla Francesa de Espinacas
Ensalada de Lechuga y Cebolla
Pan

Fruta de Temporada
Cena: Patata + Ave + Lacteo

mediten=rea

R.D.




Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes
Lentejas Estofadas Pasta con Tomate y Queso Crema de Calabacin Paella de Verduras El Sopa de Fideos

Tortilla de Patata con Calabacin Salmén al Horno Pollo en Pepitoria Bacalao con Tomate Cocido Sin Cerdo

Ensalada de Lechuga y Cebolla Pimientos Asados Patatas Panadera Ensalada de Lechuga y Zanahoria Repollo Rehogado
Pan Pan Pan Pan Pan

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur

Cena: \erdura + Ave + Fruta Cena: Patata + Carne + Lacteo Cena: Arroz + Huevo + Fruta Cena: Verdura + Carne + Fruta Cena: Verdura + Pescado + Fruta

Judias Verdes Rehogadas Judias Pintas con Arroz IZ' Pasta Napolitana Sopa de Fideos
Filete de Pollo al Horno Tortilla Francesa Escalope de Merluza Hamburguesa de Ternera al Horno

Patatas Dado Ensalada de Lechuga y Cebolla Ensalada de Lechuga y Maiz Ensalada de Lechuga y Tomate
Pan Pan Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur FESTIVO

Cena: Patata + Pescado + Fruta Cena: Verdura + Carne + Lacteo Cena: Verdura + Huevo + Lacteo Cena: Arroz + Pescado + Fruta

Lentejas Estofadas Pasta Bolofiesa Garbanzos Estofados 19 | Crema de Coliflor Arr?z con Tomate

Salchichas de Pavo al Horno Palometa al Horno Tortilla de Patata con Cebolla Ragout de Ternera Estofada Bufiuelos de Bacalao

Ensalada de Lechuga y Cebolla Zanabhorias al Ajillo Ensalada de Lechuga y Tomate Patatas Panadera Ensalada de Lechuga y Zanahoria
Pan Pan Pan Pan Pan

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur

Cena: Pasta + Huevo + Lacteo Cena: Patata + Carne + Fruta Cena: Arroz + Ave + Lacteo Cena: Verdura + Pescado + Fruta Cena: Verdura + Carne + Fruta

Menestra Rehogada Judias Blancas Estofadas Pasta con Tomate Sopa de Fideos Arroz Campesir.1a
San Jacobo de Ave Tortilla Francesa Merluza al Horno Cocido Sin Cerdo Caballa en Aceite
Ensalada de Lechuga y Maiz Ensalada de Lechuga y Tomate Ensalada de Lechuga y Zanahoria Repollo Rehogado Pimientos Asados
Pan Pan Pan Pan Pan

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur

Cena: Pasta + Pescado + Fruta Cena: Arroz + Carne + Lacteo Cena: Patata + Huevo + Fruta Cena: Verdura + Pescado + Lacteo Cena: Verdura + Ave + Fruta

bre 2020

itu Noviem

uin si

Sin Cerdo - . - Colegios Toledo

Men

Pasta con Tomate

Tortilla Francesa de Espinacas
Ensalada de Lechuga y Cebolla
Pan

Fruta de Temporada
Cena: Patata + Ave + Lacteo
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Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes
i i Sopa de Cocido
Lentejas Estofadas Pasta con Tomate y Queso Crema de Calabacin Paella de Verduras El

Tortilla de Patata con Calabacin Salmon al Horno Pollo en Pepitoria Bacalao con Tomate Cocido Completo

Ensalada de Lechuga y Cebolla Pimientos Asados Patatas Panadera Ensalada de Lechuga y Zanahoria Repollo Rehogado
Pan Pan Pan Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur
Cena: Verdura + Ave + Fruta Cena: Verdura + Pescado + Fruta
Judias Verdes Rehogadas Judias Pintas con Arroz IZ' Pasta Napolitana Sopa de Picadillo
o Filete de Lomo de Sajonia Tortilla Francesa Escalope de Merluza Hamburguesa de Ternera al Horno
N Patatas Dado Ensalada de Lechuga y Cebolla Ensalada de Lechuga y Maiz Ensalada de Lechuga y Tomate
8 Pan Pan Pan Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur FESTIVO
=
-g Lentejas Estofadas con Chorizo Pasta Bolofiesa Garbanzos Estofados 19 Crema de Coliflor Arr?z con Tomate
@ Salchichas de Pavo al Horno Palometa al Horno Tortilla de Patata con Cebolla Ragout de Ternera Estofada Bufiuelos de Bacalao
o Ensalada de Lechuga y Cebolla Zanahorias al Ajillo Ensalada de Lechuga y Tomate Patatas Panadera Ensalada de Lechuga y Zanahoria
3 Pan Pan Pan Pan Pan
Z Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur
Cona: Paata + Carne + Fra
=
whd

Menestra Rehogada Judias Blancas con Chorizo Pasta con Tomate Sopa de Cocido Arroz Campesir.1a
San Jacobo de Ave Tortilla Francesa Merluza al Horno Cocido Completo Caballa en Aceite
Ensalada de Lechuga y Maiz Ensalada de Lechuga y Tomate Ensalada de Lechuga y Zanahoria Repollo Rehogado Pimientos Asados
Pan Pan Pan Pan Pan

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur

Cena: Pasta + Pescado + Fruta Cena: Arroz + Carne + Lacteo Cena: Patata + Huevo + Fruta Cena: Verdura + Pescado + Lacteo Cena: Verdura + Ave + Fruta

uin si

Sin Frutos Secos - . - Colegios Toledo

Men

Pasta con Tomate

Tortilla Francesa de Espinacas
Ensalada de Lechuga y Cebolla
Pan

Fruta de Temporada
Cena: Patata + Ave + Lacteo
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